Opieka wytchnieniowa

DOFINANSOWANO W RAMACH PANSTWOWEGO FUNDUSZU CELOWEGO

_ * FUNDUSZ SOLIDARNOSCIOWY

PROGRAM "OPIEKA WYTCHNIENIOWA"- EDYCJA 2021

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtawie w dniu 11.05.2021 r. przystapit do Resortowego Programu Ministerstwa Rodziny i
Polityki Spoteczne] "Opieka Wytchnieniowa - edycja 2021" realizowanego ze srodkow Funduszu Solidarosciowego, kidrego celem
jest wsparcie spoleczne osé6b niepetnosprawnych. Na dziatania w ramach pobytu dziennego w migjscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtawie otrzymat dofinansowanie w wysokosci 29 376.00 zt.

CALKOWITY KOSZT REALIZACJI ZADANIA WYNOSI 29 376.00 zt.
WARTOSC FINANSOWANIA ZE SRODKOW FUNDUSZU SOLIDARNOSCIOWEGO WYNOSI 29 376.00 zt.

Realizowane w ramach Programu zadanie bedzie finansowane ze srodkéw panstwowego funduszu celowego, tj. z Funduszu
Solidarnosciowego.

Program ,Opieka wytchnieniowa” przeznaczony jest dla cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednio opieke nad:

dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnogci oraz orzeczeniami réwnowaznymi.

.Opieka wytchnieniowa” jest sprawowana w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej.

W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikéw Programu zostat wprowadzony pomiar ograniczen w codziennym funkecjonowaniu oraz
zakresu niezbednego wsparcia. Ocena dokonywana jest na podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci
funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny — Skali FIM. Jesli wynik takiego badania wyniesie od 18 do 75 punktéw wéwczas
ustuga opieki wytchnieniowej w pierwsze] kolejnosci powinna trafi¢ wtasnie do cztonka rodziny lub opiekuna sprawujgacego
bezposgrednig opieke nad osobg niepetnosprawna. Karta pomiaru niezaleznosci wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny nie jest
dokumentem obowigzkowym, jednak w przypadku duzej liczby zgloszen uczestnicy Programu posiadajgcy te Karte bedg miec

zapewniony dostep do ustugi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci.

Celem Programu jest:

czasowe odcigzenie czlonkéw rodziny lub opiekundw oséb niepetnosprawnych od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze
sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje,

wzmocnienie osobistego potencjalu oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych ze sprawowaniem opieki
poprzez wsparcie psychologiczne i terapeutyczne

Ustugi opieki wytchnieniowej moga swiadczyé osoby:
posiadajace dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka lub inna
zapewniajgca realizacje ustugi opieki wytchnieniowej w zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby niepetnosprawnej,

z przynajmniej srednim wyksztatceniem posiadajace, co najmniej roczne udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy badz opieki osobom niepetnosprawnym

Uczestnik Programu za ustugi opiekuna wytchnieniowego nie ponosi odptatnosci.

W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie moga byé $éwiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym: ustugi
opiekuricze lub specjalistyczne ustugi opiekuricze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz.U. 22020 r. poz. 1876), ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego lub z innych Zrodet.



Przewidywane efekty Programu:

Poprzez realizacje ustugi opieki wytchnieniowej co najmniej 6 rodzin sprawujacych bezposrednig opieke nad dzieckiem

z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osoba legitymujgca sie znacznym stopniem niepetnosprawnosci otrzyma pomoc

w wykonywaniu codziennych obowigzkdw ze strony osoby posiadajgcej odpowiednie kompetencije lub doswiadczenie w opiece nad
osobami niepetnosprawnymi. Dzigki tej pomocy opiekunowie oséb niepetnosprawnych bedg dysponowac wolnym czasem, ktory
pozwoli im odpoczac, zregenerowac organizm, zadbac o whasne zdrowie psychiczne i fizyczne. Ponadto Program zapewni opiekunom
czas, w ktorym beda mogli udac sie do lekarza, skorzytac ze specjalistycznych zabiegéw leczniczych badz zatatwi¢ sprawy urzedowe.

Wszystko co musisz wiedzie¢ o programie "Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021 znajdziesz TUTAJ



