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Zrozumiec nature
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Nasz projekt - to swoistego rodzaju podrdéz w czasie - nie tylko w teorii, ale takze w
praktyce. W lepszym zrozumieniu relacji, jakie tgczyty cztowieka z naturg pozwolity
nam zajecia z dnia dzisiejszego, podczas ktérych przeniesliSmy sie w czasie do XlI
wieku. Zajecia prowadzit z nami instruktor survivalu - Michat Kucharski. Zajecia
odbywaty sie na terenie naszego nadlesnictwa w Krajewie. Po $niadaniu wyjechalismy
autokarem na zajecia, dojazd do nadlesnictwa byt ostatnim kontaktem z cywilizacja.
Od tej pory ,,skazani” byliSmy prawie wytgcznie na siebie, swéj spryt, site i taskawos¢
natury.

W lesie musielismy przezy¢ caty dzien. NauczyliSmy sie rozpala¢ ogieh réznymi
metodami. MusieliSmy tez zbudowac dla siebie schronienie. Gdybysmy tego nie zrobili
czekat nas caty dzieh ,, gtodéwki”. Nie musieliSmy co prawda ,polowac”, ale jedzenie
musielismy przyrzadzi¢ sobie sami z przygotowanych pétproduktéw. Do dyspozycji
mieliSmy kurczaki, kasze, boczek, groch, pietruszke, czosnek - czyli te produkty, ktére
dostepne byty w tamtych czasach. Wtedy dopiero zrozumielismy, jak skromna byta
owczesna kuchnia. Nie znano jeszcze w ogdle przypraw, ziemniakéw, pomidorow i
wielu innych warzyw, a sél kosztowata majatek.

Przygotowanie positku wigzato sie z ciezkg praca fizyczng - zebraniem drewna, gatezi i
kamieni, pokrzyw, gatezie, suchych traw. Podziat obowigzkéw nastgpit zupetnie
naturalnie. Panie zajety sie przygotowaniem potraw. Nasze menu sktadato sie z dwdéch
danh - duszonego na ogniu boczku z grochem oraz kurczakéw nadziewanych kaszg,
ktére przygotowywalismy w dole ziemnym. Podczas, gdy dziewczeta zajety sie
przygotowaniem positkéw, chtopcy wykopali, wytozyli go kamieniami i podtozyli
zarzgcych sie drzewcow i sciétki. Chodzito nam o ty, by kamienie nagrzaty sie do
bardzo wysokiej temperatury. Nastepnie na gorgcych kamieniach uktadaliSmy
kurczaki, przektadajac je pietruszka, czosnkiem i pokrzywami. Na sam wierzch tez
potozone zostaty ciepte kamienie, a dét zasypany zostat piachem. Z ciekawoscia, ale i z
lekkim niepokojem czekaliSmy, az positek bedzie gotowy. Kurczaka mozna jesc
rekoma, ale jak jes¢ nasz boczkowo-grochowy gulasz? MusieliSmy przygotowac sobie
tyzki, wystrugac je z kawatka drewna. Trzeba przyznac, ze kazda tyzka byta swoistym
dzietem sztuki, nie byto dwdéch jednakowych.

Trzeba réwniez przyznad, ze wtasnorecznie przygotowane przez nas jedzenie byto
pyszne. Ze zdumieniem odkrylismy ,,przyprawowe” wiasciwosci pokrzywy.

To byt bardzo udany dzien, spedzony caty na swiezym powietrzu. Ale co wazniejsze
zrozumielismy, ze w tamtych czasach cztowiek musiat szanowac przyrode, byt od nigj
absolutnie zalezny. Cztowiek sam nie bytby w stanie przezy¢ dlatego ludzie w danej
spotecznosci musieli ze sobg wspoétpracowad, dzieli¢ sie pracg i obowigzkami.
Konkurowanie w grupie nie pozwolitoby przetrwac poszczegdlnym jej cztonkom. To
byta dla nas wspaniata lekcja zycia i pokory wobec natury.
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