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Ciekawostka - Wampiry - prawda czy fikcja?



Wampiry - prawda czy fikcja?



Wzorzec wampira istnieje w $wiadomosci zbiorowej od stuleci. Stwory polujagce na
niewinnych ludzi i zywigce sie ich krwig sg wspdélne wielu europejskim przekazom. W
tradycji polskiej nazywamy je strzygami.

To swoisty archetyp kulturowy - czy jednak istniejg jakieS naukowe sposoby jego
wyjasnienia - dlaczego ludzie wierzyli w wampiry? Dlaczego wiara ta byta tak silna, ze
jeszcze w XX wieku ludzie profanowali groby i odcinali gtowy znajdowanym w nich
ciatom. Proceder byt na tyle powszechny, ze wtadze Rumunii musiaty prawnie go
zakazac.

Zjawiska, ktérych nie rozumiemy budzg w nas strach i niepewnos$¢. Objawy niektérych
choréb - ktérych to objawdéw nie umiano racjonalnie wyjasni¢ - mogty dac poczatek
mitom o wampirach i rzeczywistej wiary w istnienie tych istot.

Od starozytnosci Ziemie nawiedzaty choroby, ktére dziesigtkowaty ludnosc.
Najstraszniejsza byta Czarna Smieré, ktéra przeszta przez Europe w XIV wieku.
Historycy licza ofiary w miliony - mozliwe, ze w czasie jej trwania wygineta jedna
czwarta mieszkancéw kontynentu. Ludzi grzebano w zbiorowych mogitach, a tych,
ktérzy byli wystarczajgco stawni lub bogaci, by posiada¢ witasng krypte, czesto
chowano w momencie utracenia przez nich przytomnosci. To witasnie niedoktadne
zdiagnozowanie Smierci stanowito powdéd histerii i panicznego leku przed wampirami.
Takie pomyitki byty bardzo prawdopodobne w czasach, gdzie nikt nie potrafit
zdiagnozowac kataleksji, epilepsji, czy pozornej smierci na skutek przyduszenia, czy
zatrucia. Pot-przytomni budzili sie w zamknietej, przysypanej ziemig trumnie,
przezywali szok i za wszelkg cene chcieli sie z niej uwolni¢. Po ponownym otwarciu
grobu zastawano powykrecane ciata, z poprzegryzanymi do krwi wargami, z
zdrapanymi paznokciami. Niekiedy przedwczesnie pochowanym ludziom udato sie
wydosta¢ z katakumby. Otumanieni, z obdrapanymi rekoma, brudni przychodzili do
swoich bliskich - jaki mégt by¢ efekt takiej wizyty nie trudno przewidziec

Wscieklizna - podobienstwo miedzy symptomami wscieklizny u ludzi i
wampiryzmem.

Oba zjawiska majg bardzo wiele wspdlnego. Przeprowadzone badania potwierdzity iz
ponad 25% chorych na wscieklizne mezczyzn odczuwa nieopanowang cheé gryzienia
innych. Doktor zauwazyt réwniez, ze historie o wampirach szerzyty sie w Europie
rownolegle z epidemiami wscieklizny. Szczegétowa analiza legend doprowadzita do
wniosku iz prawie wszystkie zachowania wampirow mozna wyttumaczy¢ symptomami
wscieklizny. | tak znang wrazliwo$s¢ wampiréw na zapach czosnku i odbicie w lustrze
ttumaczy¢ mozna nadwrazliwoscig na bodZzce Swietlne i zapachy, przejawiajgca sie
skurczami miesni twarzy i krtani. Wyjasnia to szczerzenie zebdw, pienienie sie i
wydawanie nieartykutowanych dzwiekéw. Nocny tryb zycia wigze sie z wptywem
wirusa na osrodki mézgu regulujgce sen Do tego nalezy dodac¢ gars¢ zabobondéw, w
ktére wierzyt ciemny lud i mamy legende wampira w catej okazatosci.
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