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Punkt Wsparcia dla Seniorów 

 

Realizator: Miejski O?rodek Pomocy Spo?ecznej w  M?awie

Okres realizacji projektu: Lata 2019 - 2020

Grupa docelowa projektu: Osoby starsze z  podobszarów rewitalizacji nr 1 i  nr 2.

Opis projektu:

Celem projektu jest aktywizacja i  wsparcie osób starszych zamieszkuj?cych podobszar rewitalizacji nr 2
w  rozwi?zywaniu ich trudnych problemów ?yciowych.

Projekt realizuje cel operacyjny nr 1 GPRMM - Wsparcie w  rozwi?zywaniu problemów spo?ecznych oraz
przeciwdzia?anie kumulacji niekorzystnych zjawisk.

Powi?zany jest z  nast?puj?cymi projektami: „Mobilek” [13],  „Park Aktywnych” [14], „Popówka” [15],
Zak?ad Opieki Leczniczej z  cz??ci? rehabilitacyjn? dla osób potrzebuj?cych opieki ca?odobowej [23] 

Dzia?ania zaplanowane w projekcie [zakres rzeczowy]:

- spotkania indywidualne i grupowe (np. z   psychologiem, prawnikiem) oraz pomoc w  uzyskaniu
informacji umo?liwiaj?cych poruszanie si? po ró?nych systemach wsparcia i   o  nowych technologiach
informacyjno-komunikacyjnych, takich jak np. teleopieka, systemy przywo?awcze,

- edukacja zdrowotna (spotkania z  lekarzem, dietetykiem itp.),

- edukacja spo?eczna i  obywatelska (dzia?anie w  organizacjach pozarz?dowych, udzia? w  konsultacjach
spo?ecznych, g?osowaniach),

- realizacja w?asnych pasji i  zainteresowa?,



- tworzenie grup samopomocy i  rozwój wolontariatu w?ród osób starszych jako forma aktywno?ci
spo?ecznej.

Zak?adane rezultaty:

Rezultatami projektu b?d? zwi?kszenie dost?pno?ci wsparcia w  ró?nych formach dla osób, zwi?kszone
korzystanie z  dost?pnych form wsparcia oraz zwi?kszona aktywno?? spo?eczna w  obszarze rewitalizacji.

Finansowanie:

?rodki w?asne z  Bud?etu Miasta M?awa: 132 000,00 z?

?rodki zewn?trzne z  bud?etu pa?stwa i  Unii Europejskiej RPO WM 2014-2020 Dzia?anie 9.2 Us?ugi
spo?eczne i us?ugi opieki zdrowotnej Poddzia?anie 9.2.1 Zwi?kszenie dost?pno?ci us?ug spo?ecznych:
168 000,00 z?
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