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Opracowanie dokumentacji technicznej dot.
adaptacji lokalu przy ul. Sienkiewicza 15/13 w
Miawie dla potrzeb Dziennego Domu Seniora.

Opis przedmiotu zamodéwienia

1. Opis stanu istniejacego

Stan istniejacy - lokal nr 8 o pow. uzytkowej 228,35m? przy ul. Sienkiewicza
15/13 w Mtawie:

Lokal przeznaczony do adaptacji dla potrzeb Dziennego Domu Seniora stanowi
wydzielong czesc

na parterze budynku przy ul. Sienkiewicza 15/13 w Mtawie zlokalizowanego na dziatce nr
248/23 (zatacznik nr 4 - mapa zasadnicza). Lokal uprzednio wykorzystywany byt na
potrzeby handlowo-uslugowe i sktada sie z pomieszczeh zgodnie z zamieszczong
inwentaryzacjg - zatacznik nr 5. Lokal wyposazony jest w instalacje: wodociggowa,
kanalizacji sanitarnej i elektryczna.

Zamawiajacy udostepni Wykonawcy 1 egz. inwentaryzacji budynku na potrzeby
opracowania.

2. Opis stanu projektowanego

Przedmiotem zamodwienia jest opracowanie dokumentacji na stworzenie Dziennego Domu dla
0so6b

w podesztym wieku, samotnych, z ograniczong samodzielnoscig. Placéwka o powierzchni
uzytkowej 228,35 m2 bedzie usytuowana w budynku parterowym, w miejscu tatwo dostepnym dla
senioréw, na cichym osiedlu blokéw mieszkalnych ,, Zawkrze” (podobszar rewitalizacji nr 2
wyznaczony w ramach Gminnego Programu Rewitalizacji Miasta Mtawa na lata 2016-2020), ktéry
w ponad 50% zamieszkiwany sg przez osoby starsze. Lokal wymaga remontu i dostosowania
pomieszczen dla oséb starszych i niepetnosprawnych zgodnie ze standardami wskazanymi w
Programie Senior+.



Opracowanie obejmuje wykonanie dokumentacji zwigzanej ze zmiang sposobu uzytkowania lokalu
handlowo-ustugowego przy ul. Sienkiewicza 15/13 znajdujgcego sie w zasobach Spétdzielni
Mieszkaniowej ,,Zawkrze” na potrzeby funkcjonowania Dziennego Domu Seniora w ramach
Wieloletniego Programu Senior+.

Dokumentacja projektowa powinna by¢ opracowana zgodnie z minimalnym standardem
warunkéw lokalowych dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia ( Uchwata Nr 157
Rady Ministréw z dnia 30 grudnia 2016 r., poz. 1254 w sprawie Programu Wieloletniego Senior+
na lata 2015-2020). Zakres inwestycji bedzie obejmowat prace wewnetrzne polegajace na
dostosowaniu istniejagcych pomieszczen do standardu warunkow lokalowych dla placéwki
pozbawionej barier architektonicznych z uwzglednieniem pomieszczen:

1. Jedno pomieszczenie ogdélnodostepne wyposazone w stoty i krzesta (lub kanapy
i fotele) petnigcy funkcje sali spotkan, jadalni,

2. Pomieszczenie albo pomieszczenia kuchenne lub aneks kuchenny, wyposazone
w sprzety, urzadzenia i naczynia do przygotowywania positku,

3. Jedno pomieszczenie do utrzymania lub zwiekszenia aktywnosci ruchowe;j
lub kinezyterapii wyposazone w podstawowy sprzet, odpowiedni do potrzeb

i sprawnosci senioréw ( np. materace, rotory, drabinki, drobny sprzet do ¢wiczen
indywidualnych itp.)

4. Pomieszczenie petnigce funkcje szatni dla senioréw i personelu z indywidualnymi
szafkami,

5. Jedna tazienka wyposazona w dwie toalety (dla kobiet i mezczyzn, umywalke, prysznic
z krzesetkiem, uchwyty pod prysznicem),

6. Pokdj zabiegowo-pielegniarski.
Ponadto Placéwka moze posiadac:

7. Jedno pomieszczenie klubowe z biblioteczkg i prasa, wyposazone w sprzet RTV,
komputer stacjonarny z systemem Windows 10 i monitorem - 2 szt., dostepem do
Internetu, kanapy, fotele,

8. Pomieszczenie do odpoczynku z miejscami do lezenia,

9. Jedno pomieszczenie do terapii indywidualnej lub poradnictwa rozumianego jako
szeroko pojeta praca socjalna,

10. Wydzielone miejsce na pralke i miejsce do prasowania.
3. Zakres rzeczowy projektu

W ramach zadania nalezy wykonac:

A. Koncepcja - Wykonawca zobowigzany jest przedstawi¢ koncepcje adaptacji lokalu
do zaakceptowania przez Zamawiajgcego w terminie 3 tygodni

od zawarcia umowy.



Proponowane na etapie projektowania rozwigzanie techniczne Wykonawca bedzie konsultowat
z Zamawiajgcym i Architektem Miejskim i tak:

1. Wykonawca zobowigzany jest do uzyskania opinii i akceptacji projektowanych rozwigzanh
przez przedstawicieli Wydziatu Inwestycji, Specjalisty ds. polityki spotecznej i senioralnej
oraz Architekta Miejskiego.

2. Wykonawca w uzgodnieniu z Zamawiajagcym zwotuje w siedzibie Zamawiajgcego
posiedzenia, co najmniej dwukrotnie w trakcie realizacji przedmiotu umowy.

B. Projekty budowlane i wykonawcze:

1) Inwentaryzacja lokalu przeznaczonego do adaptacji.

2) Czes¢ ogblna, podajgca opis ogdélny catego zamierzenia budowlanego zawierajgcej opis
0gdlny przedsiewziecia.

3) Projekty budowlane i wykonawcze czes¢ budowlana,

4) Projekty budowlane i wykonawcze instalacji wewnetrznych w budynku:

inst. wod-kan, c.o., elektrycznej, komputerowej, alarmowej, instalacji teletechnicznych,
wentylacji mechanicznej.

5) Projekt budowlano-wykonawczy przytacza: teletechnicznego.

7) Warunki BHP na wykonanie robét.

8) Przedmiary robét - kazda branza wraz z wyposazeniem.

9) Kosztorys inwestorski- kazda branza wraz z wyposazeniem.

10) Zbiorcze Zestawienie Kosztow.

11) Wszelkie wymagane uzgodnienia niezbedne do uzyskania pozwolenia na budowe.

12) Przygotowanie kompletu dokumentéw do ztozenia wnioskéw o warunki zabudowy
celu publicznego oraz o pozwolenie na budowe.

13) Pozyskanie wypiséw z dziatek, map geodezyjnych do celéw projektowych.

14) Projekty wnetrz pomieszczeh wraz z kompletnym wyposazeniem i kolorystyka.
Dokumentacje nalezy przygotowad zgodnie z wykazem:

-ZZK, specyfikacje techniczne, kosztorys inwestorski, przedmiary robét - w 2 egz.,

- pozostata dokumentacja w 6 egz.

- wersja elektroniczna dokumentacji na CD w PDF w 2 egz. (za wyjatkiem kosztorysu
inwestorskiego, przedmiary w formacie ath.).
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