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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

1. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

e Ustawa z dnia7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane. (tekst jednolity: Dz. U. z 2000 r., Nr 106, poz.
1126 z pdzniejszymi zmianami),

e Ustawa z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym. (Dz. U. z
2003 r., Nr 80, poz. 717 z pdzniejszymi zmianami),

e Rozporzadzenia wiasciwych ministrow, wydane na podstawie wyzej wymienionych ustaw.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. (Dz. U. z 2003 . Nr 47, poz. 401),

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogodlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 169, poz. 1650 tekst
jednolity),

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie
wprowadzenia obowigzku stosowania niektorych Polskich Norm dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy. (Dz. U. z 1998 . Nr 148, poz. 974),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 2003r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy
projektu budowlanego (Dz.U.Nr 120, poz.1133),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U.Nr 120,
p0z.1126)

2. ZAKRES ROBOT

Przedmiotem opracowania jest projekt Dworca Zintegrowanego w Mtawie w rejonie Osiedla Ksigzat
Mazowieckich, ul. Sienkiewicza i Al. Sw. Wojciecha wraz z niezbedng infrastrukturg techniczna.

W zakres projektu wchodzi obszar obstugi komunikacyjnej terminala Dworca Zintegrowanego z placem
manewrowo - parkingowym oraz budynek tymczasowy - obiekt kontenerowy zlokalizowany w
potudniowe] czesci catego zatozenia, na dziatkach nr 177/2, 178/5. Obiekt kontenerowy bedzie petnit
funkcje obstugi Dworca do czasu zrealizowania docelowego miejsca lokalizacji terminala- Centrum
Handlowego.

3. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
Na przedmiotowym terenie brak jest istniejgcych obiektéw budowlanych.

4. KOLEJNOSC WYKONAWYNIA ROBOT
e os$wietlenie, ustawienie tablicy informacyjnej budowy, ogrodzenie, zabezpieczenie przed
wejsciem osob niezatrudnionych;
e ustawienie obiektdw zaplecza budowy i wykonanie zaplecza sanitarnego budowy (np. kontener
sanitarny);
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przewidzieé plac do sktadowania materiatow budowlanych, w odpowiedniej odlegtosci od
planowanych wykopdw, utwardzony;

zapewnienie dostaw wody i energii elektrycznej dla potrzeb budowy;

niwelacja terenu, roboty makroniwelacyjne;

wykonanie nawierzchni drég wewnetrznych, podjazdéw i chodnikéw;

budowa obiektu tymczasowego w systemie kontenerowym wraz z instalacjami wewnetrznymi
roboty porzadkowe;

urzadzenie zieleni;

5. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

ruch kotowy na placu budowy;
zalanie wykopdéw w okresie opadow;
istniejgce i projektowane uzbrojenie terenu;

6. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

upadki z wysokosci;

praca w strefie zasiegu urzadzen dzwigowych;
porazenie prgdem;

wybuch gazu;

praca z uzyciem narzedzi niebezpiecznych;
zawalenie sie obiektow i materiatow;
przewrdcenie sie lub zapadniecie sie ciezkiego sprzetu budowlanego;
wypadki komunikacyjne;

hatas;

rozlanie sie materiatéw niebezpiecznych;
pozar;

7. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Wszyscy pracownicy Wykonawcy przed rozpoczeciem prac na terenie budowy winni by¢:

Kierowani do lekarza medycyny pracy, ktéry po przeprowadzeniu badan szczegétowych
zatwierdza mozliwos¢ zatrudnienia na danym stanowisku pracy (brak przeciwwskazan
zdrowotnych).
Zaznajamiani- szczegdtowo przeszkalani z zakresu BHP i Ppoz. podczas szkolen zgodnie
obowigzujgcymi przepisami prawa.
Wymagane sg nastepujgce typy szkolen:
o zapoznanie z zagadnieniami zwigzanymi z BHP i Ppoz.
o zapoznanie pracownika z czynnikami szkodliwymi wystepujgcymi na placu budowy,
o zapoznanie pracownika z zagrozeniami wystepujgcymi w zwigzku z wykonywang pracg,
o zapoznanie z metodami likwidacji lub ograniczenia oddziatywania na pracownika
czynnika niebezpiecznego, szkodliwego dla zdrowia lub ucigzliwego, wystepujgcego w
procesie pracy,
o zapoznanie pracownika z obowigzujgcymi na danym stanowisku pracy srodkami
ochrony indywidualnej oraz odziezg roboczg,
o pouczenie pracownika o obowigzku stosowania srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy roboczej,
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o poinformowanie pracownika o ryzyku zawodowym, ktére wigze sie z wykonywang
praca

O zapoznanie z zasadami postepowania na wypadek pozaru,

o zapoznanie z zasadami postepowania w razie wypadkdw i w sytuacjach zagrozen
(pozaru, awarii, itp.), w tym zasadami udzielania pomocy przed lekarskiej w razie
wypadku,

8. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWO WYNIKAJACE Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Na terenie objetym projektem, Wykonawcy winni by¢ wyposazeni w sprzet telekomunikacyjny (telefony
komorkowe; krotkofalowki) umozliwiajgcy szybki kontakt, wezwanie pomocy w nagtych przypadkach
oraz kierowanie przez kierownictwo ewakuacjg z terenu objetego zagrozeniem.

Ze wzgledu na charakter pracy- teren otwarty ewakuacja nie stanowi zagrozenia dla pracownikow za
wyjatkiem prac prowadzonych w wykopach.

Przed przystgpieniem do robdt budowlano-montazowych wszystkie zabezpieczenia placu budowy
powinny by¢ odebrane przez kierownika budowy lub uprawniong osobe.

W trakcie realizacji robdt budowlano-montazowych nalezy bezwzglednie przestrzegac zalecen oraz
stosowac Srodki bezpieczeristwa podane i okreslone przez kierownika budowy, wzglednie przez
uprawniong osobe.

Ponadto nalezy przestrzegac firmowych instrukcji bezpieczenstwa przy montazu elementéw i urzadzen
oraz w czasie wykonywania powtok ochronnych na stalowych i betonowych elementach
konstrukcyjnych na budowie.

Wszystkie maszyny i urzgdzenia techniczne oraz narzedzia powinny spetnia¢ wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w odrebnych przepisach oraz powinny by¢ utrzymane w
stanie sprawnosci technicznej i czystosci zapewniajgcej uzytkowanie ich bez szkody dla bezpieczeristwa
i zdrowia pracownikow oraz stosowane tylko w procesach i warunkach, do ktérych sg przeznaczone.
Podczas wykonywania prac, osoby bezposrednio kierujgce pracownikami przed przystgpieniem do prac
ustalajg postepowanie w razie zagrozenia, kierunek i przebieg ewakuacji.

Montaz i demontaz elementéw prefabrykowanych (podziemny zbiornik LPG) powinien odbywac sie
przy zastosowaniu dzwigdw dostosowanych do wykonywania robot. Operatorzy wszystkich maszyn
budowlanych powinni by¢ przeszkoleni.

Pracownicy winni uzywac srodki ochrony osobistej a w szczegdlnosci: kaski oraz kamizelki ostrzegawcze.
Wszelkie roboty winny odbywac sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zgodnie z podstawowymi wymaganiami w zakresie bhp szczegdlng uwage zwraca sie na przestrzeganie
zasad:

e pracy w strefach niebezpiecznych, do ktérych zalicza sie miejsca zagrozone spadaniem
przedmiotdw- strefa niebezpieczna nie moze byé mniejsza niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga
spadac materiaty lub narzedzia, jednak nie moze by¢ mniej niz 6,0m; w tej odlegtosci nalezy
ustawic bariery ochronne lub rozciggna¢ linki na wysokosci 1,1m pomalowane farbg
pomaranczowa:

e pracy sprzetu zmechanizowanego- sprzet powinien by¢ wtasciwie rozmieszczony; nie powinien
by¢ udostepniony osobom nie stanowigcym bezposredniej jego obstugi; powinien miec¢ trwate
i wyrazne napisy okreslajgce dopuszczalny udzwig; cisnienie lub inne wazne dla prawidtowej i
bezpiecznej eksploatacji; obszar pracy dZzwigu samojezdnego powinien by¢ odpowiednio
oznaczony (patrz- miejsca zagrozenia spadkiem przedmiotow).
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Na budowie nalezy przestrzegac przepisy p.poz. powinien by¢ odpowiedni i sprawny sprzet gasniczy.
Inwestor przed rozpoczeciem budowy jest zobowigzany ztozy¢ szczegdtowy plan BiOZ w jednym
egzemplarzu w nadzorze budowlanym oraz jeden egzemplarz winien znajdowac sie na terenie budowy,
w planie nalezy okresli¢ rozpoczecie robot i zakonczenie oraz liczbe zatrudnionych przy okreslonych
pracach.

UWAGI:
W przypadku katastrofy na placu budowy kierownik robdt zobowigzany jest do:

e jak najszybszego zorganizowania doraznej pomocy dla poszkodowanych;

e zabezpieczenia miejsca katastrofy przed zmiang stanu, jaki powstat w wyniku katastrofy, z
wyjatkiem kiedy zachodzi potrzeba ratowania zycia lub zabezpieczenia przed rozszerzaniem sie
skutkéw katastrofy- wtedy nalezy szczegdtowo opisac stan faktyczny z zaznaczeniem tego na
szkicach, a w miare mozliwosci i na fotografiach;

e niezwlocznego zawiadomienia o katastrofie: wtasciciela, organu nadzoru budowlanego,
prokuratora lub policji, a poza tym biura projektowego, ktére opracowato projekt oraz innych
jednostek zainteresowanych przyczynami lub skutkami katastrofy na mocy szczegdtowych
przepiséw;

Szczegdtowe informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych oraz sposobdw zapobiegania tym zagrozeniom opracowuje, w ramach "planu bioz"
kierownik budowy lub inny podmiot w okresie przygotowywania do prac budowlanych.

W przypadku wystgpienia innych zagrozen podczas prowadzenia robdt budowlanych, kierownik
budowy zobowigzany jest ztozy¢ uzupetniajgcg pisemng informacje o srodkach i procedurach
przyjetych do spetnienia wymagan wynikajgcych z przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

PROJEKTANT:
megr inz. arch. PIOTR KOWALCZYK
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