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WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zawiera dziatania, ktore beda realizowane w ramach
zadan wilasnych gminy , w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz stosowaniem przemocy
W rodzinie na terenie miasta Mtawa w 2015 roku. Zadania Programu sg kontynuacja
dziatan z lat poprzednich.

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii opracowano w oparciu o nast¢pujace dokumenty:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. p0z.1356 z p6zn.zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005r. Nr 180 poz.1493 z p6zn. zm.);

3. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012 r.
poz.124 z p6zn. zm.);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2013r. poz.182
zpézn. zm. ) ;

5. Narodowy Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

6. Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2015 roku
opracowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Programu skierowany jest do calej spotecznosci lokalnej
a w szczegolnosci: 0s6b, ktore pijg ryzykownie i szkodliwie alkohol, uzaleznionych
od alkoholu i narkotykdéw, o0sob wspotuzaleznionych , dzieci i milodziezy

eksperymentujacej z substancjami  psychoaktywnymi, rodzicow , sprzedawcow
napojow alkoholowych , kierowcow oraz instytucji i organizacji zaangazowanych
w profilaktyke i rozwigzywanie problemow uzaleznien.
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l.
Z INSTYTUCJI

DANE DOTYCZACE PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Dane dotyczace osob zarejestrowanych w Przychodni Terapii Uzaleznien
i Wspoluzaleznienia w Mlawie w 2013r. i 1-X 2014r.:

ZAREJESTROWANI
PACJENCI
7. MIASTA MLAWA

2013r.

1-X 2014r.

osoby uzaleznione od alkoholu

92 (w tym 17 kobiet)

78 (w tym 16 kobiet)

osoby uzaleznione od r6znych 13 13

substancji psychoaktywnych

osoby uzaleznione od hazardu 5 3
osoby pijace szkodliwie 4 4
osoby wspétuzaleznione 39 26

ZAREJESTROWANI 2013r. 1-X 2014r.
PACJENCI
Z. POWIATU MLAWSKIEGO

osoby uzaleznione od alkoholu

90 (w tym 14 kobiet)

110 (w tym 8 kobiet)

osoby wspodluzaleznione

osoby uzaleznione od r6znych 3 0
substancji psychoaktywnych
osoby uzaleznione od hazardu 4 1
osoby pijace szkodliwie 5 0
19 26
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Wybrane dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Miawie
Rok Tlos¢ Ilos¢ Ilos¢ Ilo$¢ opinii

wnioskow o skierowan wnioskow do | w sprawie

zastosowanie | do bieglych Sadu lokalizacji
leczenia 0 punktow

zastosowanie | sprzedazy
leczenia alkoholu
2011 50 15 23 60
2012 55 13 22 72
2013 45 10 23 34
1-10.X11. 2014 29 14 18 13
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Dane Komendy Powiatowej Policji w Mlawie:

Rok | Liczba oséb Liczba Liczba Liczba Liczba
zatrzymanych | przestepstw interwencji | interwencji | przestepstw
do w stanie domowych | domowych | z ustawy o
wytrzezwienia | nietrzezwosci zwigzanych | przeciwdzialaniu
z przemocg | narkomanii
w rodzinie
2011 501 99 1845 153 150
2012 440 93 1801 152 74
2013 921 182 645 142 204

Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mlawie:

Tabela nr 1. Rodziny korzystajace z pomocy MOPS

Rok Liczba rodzin Liczba os6b w tych
rodzinach
2012 809 2122
2013 828 2207
I-VI1 2014 649 1614
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Tabela nr 2. Pomoc spoleczna udzielana przez MOPS:

L.p. |Powéd przyznania pomocy Liczba rodzin
2012 | 2013| I-VI
2014
1. |Ubostwo 551 | 623 461
2. |Sieroctwo 0 1 0
3. |Bezdomnos¢ 23 34 25
4. |Bezrobocie 438 | 476 370
5. |Niepelnosprawnos¢ 253 | 246 210
6. |Dhlugotrwala lub ci¢zka choroba 191 | 215 142
7. |Przemoc w rodzinie 181 | 159 6
8. |Potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci 74 94 73
9. |Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 157 | 239 89
wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego
w tym: rodziny niepeine 91 133 58
rodziny wielodzietne 79 90 19
10. |Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z 15 13 5
zaktadu karnego
11. |Alkoholizm 78 108 97
12. |Narkomania 3 2 0
13. |Zdarzenia losowe ! 0 0

choroba, bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych, alkoholizm.

Z przedstawionej tabeli wynika, Ze najczgstszg przyczyng przyznawania
pomocy byto: ubdstwo, bezrobocie, niepelnosprawnosé¢, dlugotrwala lub ciezka
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W dniach 13-15maja 2014 roku zrealizowano w mtawskich szkotach
podstawowych program profilaktyczny ,, Debata”, ktorym objgto 346 uczniow klas
VI ( 173 dziewczat 1 173 chlopcow). Podczas realizacji programu przeprowadzono
ankiete , ktora umozliwila postawienie wstepnej diagnozy na temat zazywania

narkotykoéw 1 picia alkoholu przez mlodziez. Wyniki badah przedstawia ponizsza

tabela :

Pytanie Dziewczeta Chlopcy Razem
1.Czy upiles sie w 0,6% 16% 8,2%
ciagu ostatnich 3
miesiecy ?
2Czy w tym 11,7% 32,5% 22,1%
okresie piles cho¢
raz piwo?
3.Czy w tym 5,3% 15,4% 10,3%
okresie piles cho¢
raz wodke?
4Czy w tym 0,6% 5,9% 3,2%
okresie byles$
cze¢stowany,
namawiany do
brania
narkotykéw  lub
innych  Srodkow
odurzajacych na
terenie szkoly?
5.Czy w tym 4,1% 13,6% 8,8%
okresie byles
czestowany,
namawiany do
brania
narkotykow lub
innych  Srodkow
odurzajacych
poza terenem
szkoly?
6.Czy w tym 1,8% 7,1% 4,4%

okresie zazywales
narkotyki lub inne
srodki
odurzajace?
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1. STRATEGIA | CELE PROGRAMU

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu oraz zmniejszeniu
rozmiarOw juz istniejgcych negatywnych zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych.

Glowne zalozenia w realizacji programu to :

1. Zmniejszenie i zmiana struktury spozycia alkoholu oraz zmniejszenie szkod
zdrowotnych spowodowanych alkoholem;

2. Zapobieganie powstaniu nowych probleméw zwigzanych z ryzykownym
naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem narkotykow zwtaszcza w §rodowisku
dzieci 1 mtodziezy;

3. Tworzenie 1 upowszechnianic programow profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy, nauczycieli 1 rodzicéw;

4. Zwickszenie dostgpnosci 1 skutecznosci terapii  0s6b  uzaleznionych
oraz cztonkéw ich rodzin;

5. Edukacja publiczna i szkolenia sprzedawcow napojoéw alkoholowych;

6. Wspieranie placowek, ktorych dziatania skierowane s3 na zapobieganie
1 zmniejszanie skali szkdéd zwigzanych ze spozyciem alkoholu;

7. Zapewnienie pomocy wychowawczej 1 terapeutycznej miodziezy z problemem
alkoholowym;

8. Zapobieganie naruszeniu prawa w handlu napojami alkoholowymi ( reklama ,
sprzedaz nieletnim 1 nietrzezwym, nietrzezwos$¢ w zakladach pracy, nielegalna

produkcja i handlu).

Realizacja zadania poprzez:

1.Zmniejszenie skali zjawiska ,jakim jest spozywanie alkoholu przez mtodziez,
2.Zmniejszenie $miertelnosci 1 degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych,

3.Podjecie dziatan majacych na celu zmiany zachowan oraz postaw spotecznych
mieszkancow 1 instytucji w sytuacji zwigzanych spozywaniem napojow alkoholowych
oraz narkotykéw , w tym dopalaczy,

4.Uwrazliwienie przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na
przestrzeganie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

5.Promowanie postaw prospotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
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6.Motywowanie do podje¢cia leczenia osob uzaleznionych, dotknigtych ubostwem
1 wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie tych osob z srodowiskiem lokalnym
poprzez wykorzystanie pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

III.GLOWNE ZADANIA DO REALIZACJI W 2015 ROKU

1. Swiadczenie ustug terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Podnoszenie kompetencji zawodowych 0s6b pracujacych na rzecz
bezpieczenstwa na terenie miasta.

3. Promowanie programéw profilaktycznych zapobiegajagcych  wzrostowi
narkomanii wérod spotecznos$ci naszego miasta.

4. Zwigkszenie kompetencji  osob zatrudnionych w rdéznych instytucjach
w zakresie profilaktyki probleméw dzieci i milodziezy , w szczegdlnosci
profilaktyki probleméw alkoholowych 1 narkomanii.

5. Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, wydawanie zezwolen.

6. Organizowanie i udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjno-
profilaktycznych

7. Realizacja programow edukacyjno-profilaktycznych w zakresie probleméw
uzaleznien.

8. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu szkodliwosci $rodkéw
psychoaktywnych.

9. Zwigkszenie dostepnosci pomocy profilaktycznej dla dzieci i mlodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka poprzez mozliwo$¢ uczestnictwa w  pozalekcyjnych
zajeciach opiekunczo-wychowawczych.

10. Wspieranie dziatalnosci grup Anonimowych Alkoholikow .

11. Ochrona os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie poprzez wsparcie
prawne i psychologiczne.

12. Praca Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie.
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IV. ZADANIA SZCZEGOLOWE WYNIKAJACE Z ART. 4' USTAWY
O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU
ALKOHOLIZMOWI , art. 10 ust. 1 USTAWY
O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII

1. Rozszerzenie dostepnosci do réznorodnych form pomocy terapeutycznej

dla oséb uzaleznionych.

Diagnoza uzaleznien

Zgodnie z Migdzynarodowa Klasyfikacjg Chorob, Urazéw i1 Przyczyn Zgonow —
Edycja X (IDC X), uzaleznienie od alkoholu to jako zespdt wiasciwosci
fizjologicznych, emocjonalnych, behawioralnych i poznawczych, ktore pojawiaja
si¢ w wyniku wieloletniego uzywania alkoholu (kod F 10.2).

Zgodnie z ICD X uzaleznienie rozpoznaje si¢, gdy wystepuja przynajmniej trzy z
nizej wymienionych objawow:

a) silne pragnienie albo poczucie przymusu spozycia alkoholu ("gtod
alkoholowy");

b) uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem
alkoholu (trudno$ci w unikaniu rozpoczgcia picia, trudnosci w piciu do
wczesniej zatozonego poziomu zakonczenia);

C) zmieniona (najczeSciej zwigkszona) tolerancja alkoholu (tzw. "mocna
glowa") — ta sama dawka alkoholu nie przynosi oczekiwanego efektu,
pojawia si¢ stopniowa konieczno$¢ zwigkszania dawek wypijanego
alkoholu;

d) wystgpowanie objawdéw abstynencyjnych w sytuacji obnizenia poziomu
alkoholu we krwi — drzenie mig¢sniowe, wzmozona potliwos¢, niepokdj,
przyspieszone bicie serca, biegunka, mdlosci, rozszerzenie zrenic,
drazliwo$¢, bezsennos$¢ 1 leczenie objawow abstynencyjnych przy uzyciu
niewielkich dawek alkoholu (tzw. "klinowanie") lub lekow uspokajajacych
1 nasennych. W zespole abstynencyjnym mogg pojawi¢ si¢ réwniez
powikltania w postaci: napadow drgawkowych oraz majaczen
alkoholowych;

e) postepujace zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnych zrodet
zainteresowan, naturalnego  sposobu  dostarczania  przyjemnosci,
zwigkszona ilo$¢ czasu poswigcona na zdobywanie 1 picie alkoholu oraz na
odwracanie nastepstw picia (tzw. "koncentracja zycia wokot picia');

f) uporczywe kontynuowanie picia alkoholu mimo §wiadomosci szkod.
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Realizacja zadania poprzez:

a) wspieranie srodowisk samopomocy;

b) wspoéldziatanie z instytucjami publicznymi i organizacjami spoltecznymi;

C) prowadzenie rozmow interwencyjno-motywujacych z osobami wobec
ktorych zaistnieje podejrzenie o naduzywanie alkoholu w celu
zastosowania leczenia odwykowego;

d) zlecenie czynnoS$ci zmierzajacych do zdiagnozowania stopnia uzaleznienia
poprzez  sporzadzenie przez  bieglych  opinii  psychiatryczno-
psychologicznej;

e) kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego celem orzeczenia
zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w stosunku do 0sob
naduzywajacych alkoholu;

f) rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sOb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych od alkoholu, a takZze narkotykdw poprzez
rozpropagowywanie materialow edukacyjno-informacyjnych
w $rodowisku lokalnym oraz prowadzenie rozmoéw indywidualnych
z osobami uzaleznionymi oraz wspotuzaleznionymi.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Naduzywanie alkoholu przez jedng osob¢ w rodzinie negatywnie wpltywa na
funkcjonowanie rodziny jako catosci oraz powoduje szkody osobiste kazdego z jej
cztonkdw — zarowno dorostych, jak i dzieci. Szkodliwe picie alkoholu, a zwlaszcza
uzaleznienie, rodzi bardzo powazne konsekwencje psychologiczne, spoteczne i
materialne. Prowadzi do dezorganizacji rodziny lub jej rozpadu. Zmiany te postepuja
stopniowo 1 sg efektem przewlektego, narastajgcego problemu picia alkoholu przez
osobe bliska.

Konsekwencja zycia W relacji z osoba naduzywajaca alkoholu moze by¢
wspotuzaleznienie, ktore jest utrwalong reakcja na przewlekta i niszczaca sytuacje
zyciowa wynikajacg z picia osoby bliskiej, ograniczajacg w sposob istotny swobodg
wyboru postepowania, prowadzaca do pogorszenia wilasnego stanu i utrudniajgca
skuteczne rozwigzanie problemow osobistych i probleméw rodziny jako catosci.
Osoba wspotuzalezniona koncentrujac si¢ na szukaniu sposobu ograniczenia picia
partnera, nie§wiadomie przejmuje odpowiedzialnos$¢ i kontrole za jego
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funkcjonowanie, co w efekcie utatwia pijacemu dalsze spozywanie alkoholu i utrwala
problem alkoholowy w rodzinie.

Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym do$wiadczaja wielu
traumatycznych sytuacji, w tym przemocy ze strony rodzicow, ktéra zagraza ich
bezpieczenstwu 1 zdrowiu. Przebywanie w sytuacji przewlektego stresu sprawia, ze
dzieci czgsciej choruja oraz majg problemy z przystosowaniem si¢ do Srodowiska
zewnetrznego, czujg si¢ gorsze 1 bezwartoSciowe, nie potrafig zaufa¢ i nawigzac
satysfakcjonujgcych relacji z innymi Iudzmi.  Nie zawsze znajduja oparcie
w dorostych. W zwigzku z sytuacjg rodzing potrzebuja pomocy.

Zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi ustanawia w art. 22 zasad¢ dobrowolnosci leczenia
odwykowego osob uzaleznionych od alkoholu. Zgodnie z przytoczonym przepisem
wszelkie odstepstwa od tej zasady majg charakter wyjatkowy 1 musza by¢
uregulowane ustawg. Jednym z wyjatkéw od zasady dobrowolnosci jest instytucja
zobowigzania do leczenia odwykowego uregulowana w art. 24-36 ustawy.

Zgodnie z art. 24 ustawy postgpowanie zobowigzujace do podjecia leczenia
odwykowego dotyczy osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od pracy oraz
systematycznie zakidcaja spokodj lub porzadek publiczny. Oznacza to, ze sam fakt
uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy do zobowigzania
danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢ musza temu takze
okreslone negatywne zachowania w sferze spoteczne;.

O zastosowaniu ww. procedury wobec osoby uzaleznionej stanowi sad
rejonowy, wlasciwy miejscu zamieszkania lub przebywania.

Realizacja zadan poprzez:

a) podejmowanie czynno$ci motywujacych do leczenia 0os6b wspotuzaleznionych;

b) wspotprace z jednostkami samorzadu terytorialnego odno$nie przeciwdzialania
problemom alkoholowym, narkomanii, przemocy w rodzinie;

C) wspélprace i wymiang¢ informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ pomocg socjalng, medyczng, prawng 1 psychologiczng w tym z
Komenda Powiatowa Policji, Zespotem Osrodkéw Wsparcia, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Sagdem Rejonowym;
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d) prace Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

e) rozpoznawanie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego na skutek naduzywania
srodkéw psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, poprzez $cista wspolprace

f) z Komenda Powiatowag Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
szkotami, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze
organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi oraz przedstawicielami
ochrony zdrowia;

g) prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej stuzacej upowszechnianiu
informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy, w przypadku zetknigcia si¢ ze
zjawiskiem przemocy domowej;

h) udzielanie pomocy psychologiczno-prawnej w Punkcie Konsultacyjnym;

I) organizacje wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z uwzglednieniem programéw
majacych na celu rozw6j osobisty uczestnikow;

J) organizowanie szkolen dla przedstawicieli instytucji miejskich, ktorzy zawodowo
pracujg z osobami uwiktanymi w przemoc domow3.

3. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

Od 22 grudnia 2010 roku funkcjonuje Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktory tworzg przedstawiciele
jednostek organizacyjnych:

a) Pomocy spotecznej,

b) Policji,

c) Oswiaty,

d) Ochrony zdrowia,

e) Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
f) Organizacji pozarzadowych,

Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego to:

a) Realizacja zadan wynikajacych z procedury ,,Niebieskie Karty”;

b) Poradnictwo psychologiczne, prawne, pedagogiczne;

€) Opracowanie i rozpowszechnianie materiatow informacyjnych na temat oferty
pomocowej dla os6b doswiadczajacych przemocy na terenie Mlawy;

d) Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

e) Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

f) Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
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g) Inicjowanie dziatan w stosunku do sprawcoéw przemocy;
h) Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
wspolorganizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych .

Najczegstszym zachowaniem ryzykownym ws$rod dzieci 1 miodziezy jest
spozywanie alkoholu. Celem dziatan profilaktycznych jest wspieranie abstynencji
dzieci 1 mlodziezy, przygotowanie ich do podejmowania $wiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
ale takze wzmacnianie systemu funkcjonowania rodziny, respektowania wartosci 1
norm spotecznych.

Realizacja zadania poprzez:

a) prowadzenie na terenie przedszkoli i szkot programéw edukacyjno-
profilaktycznych  dla dzieci i mtodziezy;

b) wspotudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania czasu przez dzieci 1 mlodziez — realizacja pozalekcyjnych zajec¢
opiekunczo-wychowawczych;

c) finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych na zajgcia opiekunczo-
wychowawcze;

d) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz wiaczanie si¢
w  ogollnopolskie = kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
| rozwigzywania problemoéw alkoholowych;

e) informowanie o dostepnej ofercie pomocy;

f) wspieranie dzialtan podejmowanych przez lokalne organizacje
| stowarzyszenia;

g) organizowanie piknikéw, lokalnych dni profilaktyki, debat zwigzanych
z profilaktyka uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia;

h) zajecia sportowo- rekreacyjne ( zawody ,turnieje, spotkania integracyjne
dla dzieci , mtodziezy i dorostych itp.);

I) prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow
oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego;
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)

K)

spotkania kulturalno- muzyczne rozwijajace zainteresowania w dziedzinie
kultury, muzyki i tworczosci artystyczne;j;

wspieranie 1 wyrownywanie szans dla rodzin 1 osob bedacych w trudnej
sytuacji zyciowej;

wypoczynek dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym,;

promowanie dzialan zwigzanych ze zdrowym stylem zycia.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,

shluzacej rozwiazywaniu problemoéow alkoholowych.

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw

alkoholowych waznym partnerem sg stowarzyszenia i1 kluby abstynenckie, ktoére

promuja zdrowy 1 trzezwy styl zycia dla os6b uzaleznionych i ich rodzin na poziomie

lokalnym.

Realizacja zadania poprzez:

a)

b)

d)

wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi shuzagca rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien poprzez promowanie ciekawych projektow
1 inicjatyw spotecznych;

wspomaganie dziatalnosci organizacji mtodziezowych promujacych zdrowy
1 trzezwy styl zycia;

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie dziatan
grup  samopomocowych  stuzacych  rozwigzywaniu  problemow
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii oraz przemocy w rodzinie;
finansowanie specjalistycznych szkolen dla realizatoréw Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii;

zakup materiatéw edukacyjnych oraz dystrybucje wsroéd okreslonych grup
adresatow — mlodziezy, sprzedawcow, pracownikdéw stuzby zdrowia,
pracownikdw pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantow,
samorzadowcow, pacjentow placowek lecznictwa odwykowego i innych,
klientow punktu konsultacyjnego, kierowcdéw itp. — broszur, plakatow,
ulotek z profilaktycznymi treSciami  edukacyjnymi dotyczacymi
problematyki uzaleznien;
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f) prenumerata specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji dla
instytucji zaangazowanych w realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, tj.: "Swiat Problemow", "Terapia  Uzaleznienia
1 Wspotuzaleznienia", "Niebieska Linia";

g) wspolpraca ze srodowiskiem koscielnym i duszpasterskim.

6. Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie miasta Mlawa zgodnie
Z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
a. Uchwata Nr V/40/2007
Rady Miejskiej w Mlawie
z dnia 19 lutego 2007r.

w sprawie ustalenia na terenie miasta Miawa liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej] 4.5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy;

b. Uchwata Nr 11/6/2002
Rady Miejskiej w Mtawie
z dnia 29 listopada 2002r.

w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Mlawa miejsc sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych;

kontynuowanie wspotpracy ze Strazg Miejska , Komenda Powiatowa Policji i Miejska
Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sprawie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych:

a) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i art. 15 ustawy;

b) wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

C) przeprowadzanie kontroli w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych okreslonych w art. 18 ust.7 i ust.10 ustawy;

Wyzej wymienione przepisy zawarte w art. 131 15 zabraniajg reklamy 1 promocji
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci oraz osobom do
lat 18, na kredyt i pod zastaw.
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V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Micjska Komisja powolywana jest na podstawie art. 4' ust. 3 Ustawy o
Wychowaniu w Trzezwosci 1 Przeciwdziataniu Alkoholizmowi przez Burmistrza
Miasta Mtawa. W skiad Komisji wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych

Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
nalezy:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

b) podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego;

C) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych — zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwalg Rady
Miasta;

d) kontrola przestrzegania zasad i1 warunkéw Korzystania z zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych.

Za wykonywanie czynno$ci wynikajacych z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci
1 Przeciwdziataniu Alkoholizmowi cztonkowi Komisji przystluguje miesigczny ryczatt
w  wysokosci 35% minimalnego wynagrodzenia za pracg, okreslonego
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 11.09.2014 roku w sprawie wysokosSci
minimalnego wynagrodzenia za prace w 2015 roku. Przewodniczacy MKRPA
otrzymuje miesi¢czny ryczalt w wysokosci 40% minimalnego wynagrodzenia.

Podstawe¢ do wyptaty wynagrodzenia cztonkom Komisji stanowi wykaz
0sOb uprawnionych sporzadzony przez przewodniczacego MKRPA z potwierdzeniem
wykonania pracy przez poszczeg6dlnych cztonkow w danym miesigcu.
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VI.

ZASADY FINANSOWANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

. Zadania wynikajace z programu profilaktyki 1 rozwigzywania

probleméw alkoholowych sa finansowane ze $rodkow uzyskanych z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 11°
Ustawy o Wychowaniu w  Trzezwosci 1 Przeciwdziataniu
Alkoholizmowi;

. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy dotyczacych

dziatan profilaktyki okreslone sg w powyzszym programie, ujmuje si¢ je
w planach budzetowych Urzedu Miasta Mtawa 1 Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej na 2015 r. w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat
85153 — przeciwdziatanie narkomanii, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

Dysponentem $§rodkéw jest Burmistrz Miasta Mtawa, Dyrektor
MOPS oraz Koordynator Miejskiego Programu Profilaktyki.

. Zadania wynikajace z powyzszego programu realizowane beda na

biezaco przez caly rok. Realizatorami programu bedg: Burmistrz Miasta
Mtiawa, Dyrektor MOPS, Koordynator Miejskiego Programu
Profilaktyki, = Miejska  Komisja  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych, instytucje, ktérym zostanie przekazana dotacja celowa.
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VIl. HARMONOGRAM FINANSOWY NA 2015 ROK

1.

ROZSZERZENIE DOSTEPNOSCI DO ROZNORODNYCH FORM
POMOCY TERAPEUTYCZNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH
............................................................................ 183.000 zt

Wydawanie orzeczen, opinii biegltych dotyczacych oséb wobec, ktorych toczy

si¢ postepowanie 0 leczenie OdWYKOWe...vvereereinrreinrnnns vorernnrennee 3.000 zt
Realizacja kampanii promujacych trzezwos$¢ 1 bezpieczenstwo, dystrybucja
materiatlow edukacyjnych...iceeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinicinniennes 15.000 zt

Funkcjonowanie Dzialu Profilaktyczno-Spolecznego w tym  Punktu
Konsultacyjnego Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa (zakup materiatow,
pomocy dydaktycznych, monitoring, znaczki, ustugi kominiarskie, wywoz
Smieci, ubezpieczenie, zakup uslug telefonii stacjonarnej i1 Internet, zakup
akcesoriow komputerowych, podréze stuzbowe, wynagrodzenia pracownikow,
zakup energii elektrycznej, woda, ogrzewanie ul. Padlewskiego 13
1 ul. Piekietko 66, eksploatacja pomieszczen na prowadzenie zaje¢ opiekunczo-
WYCHOWAWCZYCh . teineinniiniinieetneeneeensensensesacessesssssassssssnssnns 165.000 zt

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA
PROBLEMY ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE ..coiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienene 19.400 zi

Udzielanie poradnictwa prawnych cztonkom rodzin z problemem alkoholowym
0razZ POMOCY W FOUZINIE. v eeuetenreieaeenresasonscesassnsconsosasonscsnsonnssnse 19.400zk

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ 1 EDUKACYJNEJ, W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI 1 MLODZIEZY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 1 PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII, W TYM WSPOLORGANIZOWANIE
POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, DOZYWIANIA
DZIECI UCZESTNICZACYCH W PROGRAMACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZY CH......ccoovvuvrrrrrinreeeeeeesneneeeeeennnnnn. 197.100 zi
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1. Profilaktyka szkolna- prowadzenie programow profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy w ramach programow profilaktycznych, kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat zagrozen zwigzanych z wuzywaniem alkoholu,
narkotykéw w tym takze dopalaczy oraz przeciwdzialania przemocy
LT (0T 4§ TN 35.000 zi

2. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ opiekunczo — wychowawczych...... 80.100 zi

3. Dozywianie dzieci uczestniczacych na zajecia opiekunczo- wychowawcze
.................................................................................... 25.000 zi
4. Wypoczynek dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym
...................................................................................... 14.000 zt

5. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz przeciwdziataniu narkomanii. Organizowanie réznych form
aktywnos$ci spotecznej celem edukacji prozdrowotnej oraz promowanie
aktywnego zdrowego Stylu ZYCIa ceveieerrerenreceatosnresenresnnsccnesonnses 43.000 zi

IV. WYNAGRODZENIE MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WRAZ ZE SKEADKAMI

NA UBEZPIECZENIE SPOLECZNE I FUNDUSZ PRACY ......c.c..... 52.500 z1
V. SZKOLENIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ...cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietieciecieencencnns 8.000 zt
VI. DOTACJA CELOWA Z BUDZETU DLA POZOSTALYCH JEDNOSTEK
ZALICZANYCH DO SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH ....... 100.000 zi
OGOLNA KWOTA NA REALIZACJE PROGRAMU...........cceuuen.... 560.000zt
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